


                《救火英雄——長頸鹿姐姐》       4B 劉家晞 

「你放心，我一定會救他們離開這裡的！」長頸鹿姐姐鎮定

地說。市長激動地說：「謝謝你，你真是樂於助人！」市長和小

動物的家人都對長頸鹿姐姐感激不盡，更一致推選她當本年度的

「最樂於助人天使」。到底發生了什麼事？這年事說來話長，讓

我慢慢告訴你吧！ 

長頸鹿姐姐有一條獨特的脖子，可以任意伸縮。除了脖子

外，她還有一樣秘密武器——「透視眼」。這雙眼睛不但可以快

速地看穿世上所有事物，而且可以準確地看出事物的所在地。 

有一次，「溫暖小動物大廈」發生了火警，由於這大廈的位

置十分偏僻，所以發生火警後也沒有人知道。長頸鹿姐姐剛好乖

車經過那裡，她立即緊張地說︰「停車！快讓我下車！快！」她

下車後，便立刻用她的「透視眼」查看有沒有小動物被困。她看

到小兔弟弟、蛇弟弟和雞妹妹被困在內，便焦急萬分地想辦法，

兔家族不斷哀求長頸鹿姐姐說︰「求求你，求求你救救小動物

吧！」「你放心，我一定會救他們離開這裡的！」長頸鹿姐姐說。 

接着，長頸鹿姐姐運用她獨特的脖子拯救小動物。她伸長脖

子時，突然發生大爆炸，滿天都是濃煙，完全看不清前面的事物。

市長和小動物的家人都十分擔心。當濃煙消散後，只見動物們站

在長頸鹿姐姐的肩膀上。市長十分感激長頸鹿姐姐的幫助，連聲



說︰「謝謝你！你真的很勇敢啊！」市長和小動物的家人都對長

頸鹿姐姐感激不盡，更一致推選她當年年度的「最樂於助人天

使」。 

經過這次事件後，長頸鹿姐姐再次體驗到幫助別人的樂趣，

決定以後仍要經常做好事。 

 



15-16 年度 單元寫作三 4C 梁佩瑜(19) 

我的創作：《企鵝過三關》 
 

 

  「你們休想殺我，我有超能力可以對付你們的。」企鵝

心心神色自若地説。原來野人正兇猛地衝了過來。為甚麼？

讓我來慢慢地告訴你吧！ 

 

  企鵝心心自出娘胎就擁有一雙可以聽得懂所有動物和人

類語言的大耳朵，還有讀心的能力。可是，別人並不知道心

心有這樣的天賦。因為她有着異於常人的外貌，所以常常被

人嘲笑。可是，她從不在意他人的目光，反而以她的勇敢、

機智克服了以後種種的困難和挑戰。 

 

    企鵝心心一家和村民住在遙遠的南極。可是，有一天，

突然發生了一場大地震。心心和她的家人在逃生時失散了，

她隨着一塊冰漂浮到北極。她正感到不知所措時，她看到了

一張地圖，發現了原來南極與北極只相距一個森林。她想家

了。 

 

  心心一想到她可以回家，就高興得興高采烈地走進森

林。她走啊走，走啊走……突然，她隱約看到一群目露兇光

的猛獸。原來心心看到的不是普通的猛獸，而是「萬獸之王」

──老虎。可是，心心絲毫不畏懼退縮，只用了一根木棍就

打死了那些名不符實的「萬獸之王」。 

 

 



  然後，心心走到了一條河。這條河比亞馬遜森林還要寬。

心心想：哇！這條河也實在太寬了吧！我要怎樣才能夠過河

呢？」她突然看到兩塊大石頭在河的中央，於是她靈機一觸，

便小心地踏着石頭過河。 

 

  到達河的彼岸後，她便繼續踏上歸途。她走着走着，突

然從他的眼前冒出幾個衣不蔽體的野人。心心嚇得後退了幾

步，正當那些野人衝了過來那一瞬間。心心用讀心術，讀到

了那些野人的意圖──將她吃乾抹淨。於是，她用野人的語

言動之以情、曉之以理地説服他們放過她。心心臨危不亂，

運用她的機智幫助自己脫險。 

 

  最後，經過重重困難，她終於順利地回家和家人團聚。 



15-16 年度 單元寫作三 4D 李晉熙(15) 

我的創作：《有超能力的熊哥哥》 
 

  「你這個可惡的外星人，你等着瞧啊！」熊哥哥生氣地

説。説完，他就飛到飛碟上去對付外星人了。為甚麼熊哥哥

要對付外星人？這事説來話長。 

 

    熊哥哥的性格勇敢，又機智。他的身體比起其他熊還要

強壯。他住在很深的地底下，和很多動物一起生活。他很特

別，眼睛會發出電光，還會飛行呢！ 

 

有一天，有一個外星人到了地底，破壞地底動物的生活

環境。地底動物以為是熊哥哥來破壞的，就對他説：「你這個

熊哥哥，你太殘忍了！」熊哥哥就説：「我是冤旺的，求你放

過我吧！」 

 

  然而，機智的熊哥哥知道是外星人破壞的，就生氣地説：

「你這個外星人太可惡了!竟將我家人的休息地方破壞了，我

不會放過你！」然後，他就當作訪客潛入外星人的飛碟去。

接着，他的眼睛發出電光，破壞了飛碟上機器。外星人看後，

嚇了一跳，就立刻飛走了，以後都不敢再來。 

 

  最後，動物們都知道真相，就連忙對熊哥哥説：「對不起，

熊哥哥，我誤會了你。」熊哥哥説：「不要緊，這是我的責任。」 

 

 從此以後，熊哥哥就被稱為「森林英雄」了。森林又回

復平靜了。 



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



 

五旬節于良發小學 
15-16 年度上學期五年級中文科 

佳作共賞 

題目：小學生應可使用智能手機（改編自 5A 李巧嵐） 
二十一世紀是資訊科技發達的年代，智能手機已成為我們生活

中不可或缺的一部分了。不少小學生的家長都買智能手機給子女。

有人認為小學生應可使用智能手機，對於這個說法，我是非常反對

的，因為小學生使用智能手機產生了許多問題，實在是弊多於利。 

首先，小學生沉迷玩智能手機，會影響學業。全人發展中心的

藝術治療師及資深輔導員唐明敏小姐表示，兒童如習慣了這些連續

不斷的官能刺激，在上課時會覺得課堂沉悶，老師的講課不精彩，

導致難以專心上課，積極學習，成績自然低落。由此可見，使用智

能手機會導致小學生學業成績下降。 

其次，小學生長時間看着手機屏幕，對他們的健康也有影響。

使用手機過久，眼睛容易受到損害，可導致青光眼，嚴重的更可能

會失明。此外，手指、脖子、肩膊的肌肉和神經也會出現毛病。脊

醫及物理治療師何應輝先生指出，長時間以手指集中操控屏幕，會

引起「智能手機綜合症」，此症包括筋腱和關節問題，尤其是大拇

指會有勞損，出現疼痛不適的現象。可見，智能手機會危害小學生

的身體健康。 

總的來說，小學生使用智能手機除了以上的缺點，還會影響的

他們的人際關係，壞處可說是多不勝數。所以，對於「小學生應可

使用智能手機」這個論題，我是十分反對的。我建議家長應監管子

女使用智能手機的時間，每次不多於半個小時，以免他們過份依賴

智能手機。還有，小學生更要正確使用及好好善用這個科技的產

品，使它能「發揮所長」。（575 字） 
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《小學生應否使用智能手機》             5D 陳柏元 

 現時，很多人都認為小學生應該使用智能手機，我卻不

贊成這個說法。雖然智能手機可以在日常生活中為我們帶來

不少方便，但是它所帶來的壞處也甚多。 

 

 使用智能手機會影響人際關係。根據香港新聞網調查發

現，智能手機已直接影響香港小學生與家人相處。即使是與

家人吃飯期間，仍有超過百分之五十的受訪者依然「機不離

手」，情況令人十分憂慮。所以小學生絕對不可以使用智能

手機。 

 

 智能手機會影響小學生的日常生活。根據衛生處調查發

現，有接近一半的受訪者因為過度使用智能手機，而放棄了

戶外活動、減少了睡眠時間和因少了溫習時間而導致成績下

降，所以使用智能手機絕對會影響小學生的日常生活。 

 

 總括而言，小學生是不應該使用智能手機的。 



《小學生應否使用智能手機》  5E賴信文 

 

  智能手機的功能愈來愈廣泛，智能手機也愈來愈普及，現在差不多

每個人都擁有一部智能手機，連小學生也不例外。不過，對於小學生使

用智能手機，我是十分不認同的。 

  首先，小學生思想未夠成熟，容易被手機內各種的功能誘惑。手機

的網上購物功能，會令他們浪費金錢。可能你會問：「在網上購物不是

很方便嗎？」不錯，但是小學生自制能力很弱，看到一件想要的物品就

把它買下來，自然會浪費大量的金錢購買不需要的物品。 

  其次，小學生會因沉迷使用智能手機，減少與家人溝通的機會，損

害家庭關係。小學生一旦沉迷於智能手機，便會失去分配時間的能力，

甚至會廢寢忘餐，在家人的勸告下也不聽從，只想把自己關在房間做

「低頭族」，難道長期下去不會影響家庭關係嗎？ 

  總括來說，小學生使用智能手機的壞處很多，對小學生的成長百害

而無一利，從今天開始，家長為小學生購買智能手機前，應要作出慎重

的考慮。 

(367 字) 

 



《小學生應否使用智能手機》  5F楊超宇 

 

  智能手機不斷普及化，雖然使用智能手機有利也有弊，但對於「小

學生應該使用智能手機」這個說法，我是十分贊成的。它不但能便利我

們，也可以提高我們的責任感，更可以提高我們的學習效率。 

  首先，在緊急情況下，小學生使用智能手機，能保障自己的安全。

試想想，如果在人口密集的地方與家人走失了，就可以利用智能手機與

他們聯絡，也可以致電給警察。智能手機可以在緊急時候向可信任的人

求助，既然如此，為甚麼小學生不能使用智能手機？ 

  其次，使用智能手機，能加強小學生的責任感。智能手機是貴重的

物品，如果丟失了，智能手機中的重要資料便會遭人盜用，所以小學生

心中會想：要好好保管智能手機，不能丟失。他們會覺得智能手機非常

貴重，會小心看管，自然能培養他們的責任心了。 

  或許有人會反駁：「小學生容易沉迷在智能手機的電子遊戲中。」

但從另一角度來看，只要父母為子女制定使用智能手機的規則，就可以

大大減低沉迷的機會。就像水一樣，它可以令人溺斃，但我們不可能因

此不接觸水，相反，我們更加應該去學習游泳，在緊急的時候可以保障

自己的生命安全。使用智能手機也是一樣，我們不可能因容易沉迷上網

而不接觸智能手機。況且，智能手機有很多能夠幫助學習的軟件，能增

加我們對學習的興趣。 

  總括而言，智能手機好處多多，為我們帶來方便，只要好好利用，

它就會成為小學生學習的得力助手了。 

(552 字) 

 



       《遊動植物公園》       6A 王俊昊 

每當我看見那個精緻的動物圖案鑰匙扣，便會想起去年暑

假我們一家人到動植物公園遊玩的情景…… 

那天風和日麗，萬里無雲。我們一踏進公園大門，迎面看

見一座絢麗多姿的噴水池。它有如一個脈脈含情的少女在迎接

情郎一樣，給公園增添了幾分生氣。從遠處眺望，噴水池有時

像波浪，此起彼伏；有時像一根擎天柱，直衝雲霄；有時像一

個大花籃，裏面放滿了各式各樣的花朵。站在高處俯視，會看

見噴水池的水珠四濺，在陽光的照耀下，顯得格外晶瑩透亮；

水花落在水面上，猶如許多快樂的孩子跳進水裏，歡快地游泳。 

沿着石階向前走，我們來到「爬蟲屋」，那兒遊人如鯽，

一條長得又粗又大的蟒蛇立即映入我的眼簾。我天生膽大，越

是可怕的動物越能引起我的興趣。我向牠仔細端詳一番，看見

這條大蟒蛇趴在一塊岩石上，舒舒服服地享受日光浴，看來牠

的心情很好呢！牠的兩隻眼睛輕輕地閉着，身體不時挪動一點

點，彷彿在向我打招呼。最後，我擺出不同的姿勢與大蟒蛇合

照呢！ 

另外，園內還有一千多種植物，從年頭至年終，它們都會

相繼開出美麗的花朵，為公園添姿增色。聽我這麼一說，你們

大概也心動了吧？有機會的話，你也到這公園走一趟吧！ 
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6B 林蔚藍





6D  賴奕勤(10) 

《校園足跡》 

    每當我經過這個操場，便會想起那次比賽的頒獎日了。 

    那一天早中文故事創作比賽的頒獎日，我踏着輕鬆的步伐回到學校，輕風吹拂，

花兒向着我展露出最迷人的笑容，蝴蝶優雅地在我身旁演出了一場精彩的舞蹈劇，彷

彿在迎接我。 

    頒獎禮終於開始，老師讀出一個個獲獎的同學的名字，直至讀完最後一個名字了，

我知道我無望了。天空立刻陰暗起來，在黑布般的天空劃下一道閃電後，下着傾盆大

雨，我雙眼發紅，臉上的淚珠不斷滑落，隨着那棵大樹的落葉一同灑落。狼狽的蝴蝶

被無情的雨水擊落，垂死掙扎；憂愁的小鳥被悲傷的雨水感動，低聲哀鳴；嬌弱的花

兒被兇惡的雨水追打，默默啞忍着。 

    我的心彷佛被打碎了，絕望極了。我心想：我對這個比賽十拿九穩的，怎會被打

敗呢？同學和老師以後還會認同我嗎？我一閉上眼睛，腦海中不斷出現同學們取笑我

的場面，想到這裏，我感到十分無助。 

    同學和老師大概也知道我很傷心，所以紛紛向我走過來。我以為他們是要來嘲諷

我，怎料他們竟然上前擁抱我和輕聲鼓勵我，說：「別難過了，雖然今次你落敗了，但

你可不要放棄，你要讓那些小看你的人對你刮目相看，所以你一定要振作起來。」 

我的傷感隨着雨點而去，換來的是無比的鬥志。柔和的陽光溫暖着我，清爽的風

擁抱着我，我的心情漸漸好起來了。 

經過那一次，我真真正正地領略到友誼是可貴的，我一定會銘記着老師和同學們

對我的關懷，把這一份愛繼續傳揚下去。 
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